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Главная цель создания школьного спортивного клуба: организация и проведение спортивно-массовой работы в школе во внеурочное время.

Задачи:

- активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех обучающихся в спортивной жизни школы
-укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся общеобразовательных школ на основе систематически 
организованных обязательных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий всех детей;
- закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств;
- воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;
- привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей обучающихся школы;
- профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка потребности в здоровом образе жизни.

№ Н ап р ав л ен и е деятельности С роки О тветственны е
В н утри ш к ольны е м ероприятия

1 В ы боры  состава С овета спортивного  клуба Д о 15 сентября Р уководитель Ф С К

2 «Д ень здоровья»  «С  рю кзаком  по сентябрю » С ентябрь (от погодны х 
условий)

Р уководитель Ф С К

3 «Д ень бега», кросс «Золотая осень» 13 октября Р уководитель Ф С К

4 П ервенство ш колы  по пионерболу «С трем ительны й 
мяч»

О сенние каникулы Р уководитель Ф С К

5 П ервенство  ш колы  по игре «Русская лапта» О сенние каникулы Р уководитель Ф С К



6 С оревнование на личн ое первенство ш колы  по 
настольном у тен н ису  «Белая м олния»

О сенние каникулы Р уководитель Ф С К

7 П ервенство  ш колы  по баскетболу «О ранж евы й мяч» 1 5 - 2 6  ноября Р уководи тель Ф С К

8 П ервенство ш колы  по лы ж ны м  гонкам  «О ткры тие 
лы ж н ого  сезона»

10-11 декабря Р уководитель Ф С К

9 С оревнования «В еселы е старты » Зи м ние каникулы Р уководитель Ф С К

10 С оревнования по строевой  подготовке «П арад песни 
и строя» к Д ню  Защ итника О течества

22 ф евраля Р уководи тель Ф С К

11 В оенно-спортивная игра «Зарница» 22 ф евраля Р уководитель Ф С К

12 С оревнования «В перед, мальчиш ки!» 20 ф евраля Р уководи тель Ф С К

13 С порти вн ое м ероприятие «Зим ние забавы » В есенние каникулы Р уководи тель Ф С К

14 П ервенство  ш колы  по пры ж кам  в вы соту «День 
пры гуна»

21 -22 апреля Р уководитель Ф С К

15 У частие в районны х и областн ы х ф изкультурно
сп орти вн ы х м ероприятиях

В течен и е учебного  года Р уководи тель Ф С К

16 У частие в районном  туристическом  слёте и 
военноспортивной  игре «Зарница»

май Р уководи тель Ф С К

О р га н и за ц и о н н о  -  п е д а го ги ч е с к а я  р а б о т а

1 О бсуж ден и е и утверж дение п лана работы  на 2022 - С ентябрь Р уководитель Ф С К
2023 учебны й год

Д иректор ш колы  Ж у л е в а  Т .Г .
2 С оставлен и е реж им а работы  сп орти вн ы х секций. октябрь Р уководитель Ф С К , Зам. д иректора по

С оставление плана сп ортивно-м ассовы х 
м ероприятий на 2022-23 учебны й год.

ВР

3 П одготовка сп орти вн ого  зала и площ адок. 
П одготовка ком анд участников. П одбор судейских 
бригад. О беспечение наградного ф онда.

В течен и е года Р уководитель Ф СК,



4 О ф орм ление стен да клуба:
О ф орм ление текущ ей  докум ентации  (таблицы  
соревнований, поздравления, объявления); 
О бновление необходим ой  инф орм ации;
О ф орм лени е стенда «Н адеж ды  спорта», оф орм ление
спортивного
уголка «А тлант»

В течен и е года Руководитель Ф С К , Ш таб 
«Ф изкультурник»

У ч еб н о  -  в о с п и т а т е л ь н а я  р а б о т а

1 У частие в общ еш кольны х, классны х родительских 
собраниях, консультации родителей . П ривлечение 
родителей  для участия в сп ортивно-м ассовы х 
м ероприятиях  в качестве участников, судей  и 
группы  поддерж ки.

В течен и е года Руководитель Ф С К

2 О рганизация и п роведение спортивно-м ассовы х 
м ероприятий и п раздников (согласно плану)

В течен и е года Руководитель Ф С К

М е т о д и ч е с к а я  р а б о т а

1 П осещ ение сем инаров для руководителей  Ф С К В течен и е года Р уководитель Ф С К
2 И зучение норм ативной докум ентации , 

реглам ентирую щ ей  деятельность Ф С К
В течен и е года Р уководитель Ф С К

3 П осещ ение занятий спортивны х секций В течен и е года Руководитель Ф С К
С п о р т и в н о  -  м а с с о в а я  р а б о т а

1 С оставление и утверж ден и е плана сп ортивно
м ассовы х мероприятий.

О ктябрь Руководитель Ф С К

2 О рганизация и проведение внутриклубны х 
соревнований  и праздников

В течен и е года Р уководитель Ф С К

3 О беспечение участия ком анд клуба в районны х 
соревнованиях и соревнованиях среди  Ф С К

В течен и е года Р уководитель Ф С К

К о н т р о л ь  и  р у к о в о д с т в о

1 А нализ хода вы полнения п оставленны х задач и 
проведения сп ортивно-м ассовы х м ероприятий

В течен и е года Р уководитель Ф С К



2 К орректировка работы  клуба В течен и е года Руководитель Ф С К

3 С оставление и утверж дение календарно
тем ати чески х  планов трен и ровочн ы х занятий  на 
учебны й год.

О ктябрь Руководитель Ф С К , зам по ВР

Ф и н а н со во  -  х о зя й с т в е н н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1 П риобретение спортивного  инвентаря. 
П риобретение призов, наградны х м атериалов.

В течен и е года Руководитель Ф С К

2 Рем онт спортивного  зала, лы ж ной  и инвентарной, 
обустройство  трен аж ерн ого  зала.

В течен и е года Руководитель Ф С К

3 П одготовка ш кольны х спортивны х площ адок А прель-м ай Р уководитель Ф С К


